Comunicato stampa

8 Marzo 2024 Festa della donna:

Quinto compleanno della clinica Tirelli Medical di Pordenone

Le attivita cliniche e scientifiche della “La clinica delle donne” si stanno ampliando!

Compie glianni '8 marzo 2024, festa della donna, la clinica Tirelli Medical di via Vallona
68-64 di Pordenone, (ben 5!!1) rivolta alle patologie che colpiscono di piu le donne
come la Sindrome da Fatica Cronica (CFS), la Fibromialgia, la Sensibilita Chimica
Multipla, patologie nelle quali I'ossigeno-ozonoterapia Sioot & il trattamento
ampiamente impiegato in clinica con ottimi risultati e anche pubblicazioni scientifiche
al riguardo.

Inoltre in queste patologie & molto applicata la crioterapia, la terapia del freddo che si
applica anche negli sportivi e per migliorare la qualita della vita (stress ecc.) nelle
persone sane.

L'ossigeno ozonoterapia Sioot applicata localmente & anche un trattamento molto
efficace e molto utilizzato in clinica per le ernie, protrusioni lombari e cervicali e nelle
artrosi.

Inoltre in clinica si applica la medicina estetica con trattamenti che vanno dall’ossigeno-
ozonoterapia alla laserterapia (Dr.ssa Carmen Granieri), la medicina dell’alimentazione
con dietoterapia (Dr.ssa Cinzia Cirrito) I'ossigeno ozonoterapia nel Long-Covid, una
patologia simile alla Sindrome da fatica cronica che sta colpendo ancora molte persone
dopo essere guarite dal Covid.

Poi non per importanza i tumori che pur non colpendo prevalentemente le donne
(colpiscono di pil gli uomini) ma le donne sono spesso quelle che si rivolgono alla
nostra clinica per esempio per terapie di supporto alla chemioterapia, ormonoterapia
e immunoterapia con I'ossigeno ozonoterapia.

Inoltre il centro tumori della clinica si interessa ai tumori con terapia personalizzata
attraverso i test genetici che vengono eseguiti nell’lambito di oncoprecision.it una
piattaforma nazionale di cui il Prof. Umberto Tirelli & condirettore scientifico e che
utilizza i tessuti presenti nell’anatomia patologica di pertinenza dei pazienti per
valutare quali sono i farmaci piu appropriati per il trattamento del loro tumore.

In questa maniera € possibile fare un trattamento di prima, seconda, terza linea con
trattamenti veramente personalizzati con la medicina di precisione.

Inoltre in clinica & presente la dermatologia con la Dr.ssa Roberta Vezzoni e la Dr.ssa
Michela Longone in particolare con la mappatura dei nevi, I'ecografia internistica con
la Dr.ssa Cristina Millevoi e il Dr. Pasquale Losurdo, la massoterapia con il Dr. Roberto
Gagliardi con le patologie croniche come artrosi e la medicina dello sport per i hon
agonisti e anche gli agonisti.



Recentemente e stata attivata la criolipolisi, una crioterapia localizzata senza anestesia
ai fianchi e ai glutei per diminuire gli accumuli di grasso che sono rimasti eventualmente
dopo aver fatto una dieta.

Inoltre e attiva la medicina funzionale, antinvecchiamento con !obiettivo di
evidenziare i fattori e i segni che possono precedere eventuali patologie, compresa la
medicina anti-invecchiamento con un trattamento di integratori e infusione di vari
farmaci oltre che con l'ossigeno ozonoterapia (Prof. Umberto Tirelli e infermiera
Martina Pavanello).

Inoltre nelle patologie nelle quali il colon irritabile e la stipsi ostinata sono spesso
presenti si puo procedere con I'idrocolonterapia con I'infermiera Martina Pavanello.
Come si puo vedere le attivita della clinica si stanno notevolmente ampliando!

Ma non si possono dimenticare le attivita scientifiche della Tirelli Medical con
numerose pubblicazioni su riviste scientifiche internazionali peer reviewed, nell’ambito
dell’'ossigeno ozonoterapia SIOOT, nella sindrome della fatica cronica, nella
fibromialgia e nel long-covid oltre che nella fotocatalisi in collaborazione con WiWell,
un’azienda nella provincia di Pordenone, e nell’universitd di Verona (Prof. S.
Chirumbolo) nell'inquinamento indoor sia da microbi che da inquinanti atmosferici.
Anche lo studio della riduzione del danno da sigarette tradizionali & un oggetto di
ricerca della clinica in collaborazione con varie strutture nazionali e I'universita di
Verona (Prof. S. Chirumbolo) con numerosiinterventi e pubblicazioni considerando che
le sigarette a tabacco riscaldato per avere la nicotina hanno molto meno sostanze
cancerogene delle sigarette tradizionali che invece bruciano per ottenere la nicotina e
hanno molte pil sostanze cancerogene.

Infine recentemente I'intelligenza artificiale in oncologia & diventato oggetto di ricerca
nella nostra clinica con diverse pubblicazioni anche a riguardo in collaborazione con il
Prof. Salvatore Chirumbolo dell’universita di Verona.

Il Prof. Umberto Tirelli € primo ricercatore clinico in oncologia, malattie infettive/covid
nel nord est Italia secondo la banca dati Scopus, la prima banca dati mondiale di
pubblicazioni scientifiche peer reviewed (664 pubblicazioni con 70 di h-index e
nellultimo anno 2023 con 15 pubblicazioni su covid 19, sigarette elettroniche,
ozonoterapia, fotocatalisi, intelligenza artificiale).

Inoltre in libreria un libro scritto dalla presidente dell’associazione italiana CFS Giada
Da Ros con il Prof. Umberto Tirelli edizione mondo nuovo dal titolo “Non solo fatica”
Infine il direttore amministrativo della clinica & il dott. Mattia Tirelli.
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